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Confcooperative   Koinè/SOL.CO.        KOINON  

Alla cortese attenzione dei Dirigenti Scolastici 
LORO SEDI 

 
Prot. n° 03/2010/U 
 
 

Oggetto: invito alle visite guidate presso l'Ortomercato di Brescia 

 

Con la presente Siamo ad offrire la possibilità al Vostro Istituto di partecipare alle visite guidate 

presso l'Ortomercato di Brescia. 

Le visite guidate all'ortomercato rientrano nel progetto Ortocircuito della Regione Lombardia, 

finalizzato a promuovere il consumo di frutta e verdura. 

I percorsi rappresentano la possibilità di apprezzare le caratteristiche organolettiche dei 

prodotti ortofrutticoli,  nonché di comprendere il ciclo vitale di un ortaggio o di un frutto. 

I laboratori, rivolti a gruppi e classi della scuola dell'infanzia,  primaria,  secondaria di primo 

grado e agli insegnanti accompagnatori, vengono condotti attraverso una metodologia attiva, 

stimolando cioè la partecipazione dei ragazzi, creando un clima facilitante e favorendo le 

riflessioni nel gruppo classe.  

I bambini più piccoli vengono preferibilmente invitati a svolgere attività ludico-sensoriali e di 

scoperta, mentre per i più grandi sono in genere previsti percorsi tecnico-didattici e incontri 

specifici con i venditori. 

Le visite sono gratuite mentre il trasporto degli alunni è a carico della Scuola/Istituto. 

 

Cogliamo l’occasione per salutarvi cordialmente. 

 

Brescia, 18 Gennaio 2010 

p. Cooperativa TORNASOLE 

Dott.ssa Elisa Biondi 

 

________________________________ 

dott.ssa Elisa Biondi 
Responsabile Area Scuola 
3475108753 
elisa.biondi@tornasoleonlus.org  
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Visite guidate all'Ortomercato 
Dedicate alla scuola materna, elementare e media 

 

Alla scoperta di frutta e verdura, sulle tracce della biodiversità, per scoprire il passaggio dalla 

coltivazione alla tavola, il ritmo delle stagioni.. e molto altro ancora! 

, 

Le scuole interessate potranno richiedere informazioni o prenotare visite    gratuitegratuitegratuitegratuite    
all’Ortomercato telefonando allo 030 3507611 

 [Sig.ra Claudia Ghidori - dal lunedì al sabato dalle 9,00 alle 12,00] 
 

Sarà possibile scegliere fra le seguenti proposte: 
 

Percorsi tecnicoPercorsi tecnicoPercorsi tecnicoPercorsi tecnico----didatticididatticididatticididattici    6. L’ortoarcobaleno 
1. Alla scoperta dell’Ortomercato 7. Cocktail di essenze 
2. Frutta e verdura… vendesi Percorsi fantastici Percorsi fantastici Percorsi fantastici Percorsi fantastici     
3. Dalla terra al frutto 8. L’ortomercato incantato 
4. Ortofrutta… che gusto! Percorsi tipici delPercorsi tipici delPercorsi tipici delPercorsi tipici dell’Ortomercato l’Ortomercato l’Ortomercato l’Ortomercato     
Percorsi ludicoPercorsi ludicoPercorsi ludicoPercorsi ludico----sensorialisensorialisensorialisensoriali    9. Quadri natura 
5. Alla scoperta dei mille colori, odori e sapori 10. Il riciclone 

 


